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IN MEMORIAM

Guillermo Burlando (14/06/1937-26/10/2024) 

Redacto estas líneas aclarando que son de ca-
rácter recordatorio y solo parcialmente curriculares 
dado que mi relación con Guillermo Burlando, quien 
falleció el 26 de octubre de este año, hacen imposi-
ble que pueda hacerlo de forma necrológica.

Su jovialidad y alegría me acompañaron durante 
algo más de 70 años, iniciándose en la época en 
que fuimos condiscípulos en el Colegio Nacional 
Mariano Moreno. La misma confraternidad conti-
nuó luego de nuestro egreso como médicos de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos 
Aires (UBA) durante algunos años en el Pabellón 
Olivera del Hospital Guillermo Rawson. Y a partir de 
ese momento hemos seguido siempre en contacto 
como amigos o profesionales hasta su partida. 

Fue posiblemente el primero de los diabetólo-
gos que comprendió y nos enseñó la importancia 
de la actividad colaborativa con cardiólogos, que 
consolidó con sus actividades con ellos en áreas 
docentes y de investigación, hecho que desde lo 
personal me obliga a un profundo agradecimiento.

Su familia es expresión de lo que Guillermo era: 
llena de cariño, unida y siempre acompañándolo 
en sus actividades. No puedo dejar de abrazarla en 
estos momentos, y recordar que su esposa Elsa y 
sus hijas, Paula y Valeria, colaboraron conmigo en 
algunas de mis tareas institucionales en la Socie-
dad Argentina de Diabetes (SAD), otra expresión 
más de su generosidad que se extendía a quienes 
conformaban su círculo íntimo.

Tuvo una trayectoria destacada como Profesor 
Regular Adjunto de Nutrición de la Facultad de Medi-
cina de la UBA, y en su carácter de Director y Docen-
te de la Escuela de Graduados de la SAD. Y en esta 
actividad de formación de recursos profesionales 
mencionamos, entre otras muchas, sus actividades 
docentes en el Curso de especialistas en Nutrición 
de la Sociedad Argentina de Nutrición (SAN) y en la 

Carrera de Médicos especialistas en Nutrición de-
pendiente de la Universidad Católica Argentina.

Hombre siempre ocupado en la atención de 
personas con enfermedades crónicas asociadas a 
trastornos de la nutrición y su impacto poblacional, 
desarrolló una ininterrumpida actividad hospitala-
ria, en primer término, como Jefe del Servicio de 
Nutrición del Hospital Tornú y luego como Jefe del 
Departamento de Medicina del mismo.

Nunca se alejó de la investigación y de su pro-
moción; publicó y comunicó más de 120 trabajos, 
obtuvo cinco premios por algunos de ellos, inclu-
so participó como jurado en 14 premiaciones. Fue 
Miembro del Comité Editorial de varias revistas 
científicas y colaboró con capítulos en 18 libros 
vinculados con sus temáticas de interés.

En lo institucional, su actividad fue intensa en 
las Sociedades Argentinas de Diabetes y de Nu-
trición, y en ambas se desempeñó como Presi-
dente. Fue miembro fundador de la Sociedad La-
tinoamericana de Aterosclerosis, de la Asociación 
Latinoamericana de Diabetes, y de las Sociedades 
Argentinas de Obesidad y Trastornos Alimenta-
rios, y la de Aterosclerosis. Quiero recordar que 
en 2018 fue designado por la SAD como Maestro 
de la Diabetología Argentina.

Guillermo Burlando cumplió intensamente con 
su vocación y sus desvelos, por ello este artículo 
no es necrológico, sino recordatorio. Porque estoy 
convencido que quienes lo conocieron también lo 
recordarán por su profesionalidad, alegría y su ca-
pacidad de enseñar y ayudar; Guillermo no se fue, 
sigue estando con nosotros.
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