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EDITORIAL

XXIV Congreso Argentino de Diabetes, mucho para festejar

XXIV Argentine Diabetes Congress, much to celebrate

El 24° Congreso Argentino de Diabetes, que se
llevd a cabo en la Ciudad de Mendoza del 23 al 26
de octubre, fue muy especial porque como Socie-
dad tenfamos mucho para festejar; eso explico la
presencia, al llegar a la sede del Congreso, de los
malabaristas en zancos y payasos que recibieron a
cada asistente con una sonrisa.

El primer motivo relevante por destacar fueron
los 70 afos desde la creacion de la Sociedad Ar
gentina de Diabetes (SAD), en 1954, con la idea
impulsora del Dr. Rafael Camerini Davalos de for
mar un grupo para pensar y discutir temas relacio-
nados con la diabetes y hoy ya contamos con més
de 3000 socios. Este evento reunié a 3126 partici-
pantes, entre socios y no socios; ademas, 250 di-
sertantes nacionales e internacionales expusieron
diferentes aspectos, con una mesa de discusion
sobre temas de Latinoamérica, y 33 presentacio-
nes orales y 93 pdsteres; también sumamos la
nueva experiencia de crear méas de 40 talleres de
diversos temas.

Asimismo, se desarrollé el precongreso, or
ganizado por el Capitulo Cuyo liderado por el Dr.
Joaquin Gonzélez, con més de 100 asistentes de-
dicado al equipo de salud y a la comunidad; y se
entregaron los premios SAD al mejor trabajo en In-
vestigacion Clinica, Basica y Epidemiolégica, y los
subsidios para continuar investigando en las tres
areas mencionadas. Era evidente que teniamos
mucho para festejar.

Otro motivo fueron los 50 afios de la creacién
de la Escuela de Graduados, centro de formacion
de médicos especializados en diabetes, donde se
especializaron destacados profesionales, lideres
en distintos Servicios de Endocrinologia, Diabetes
y Nutriciéon, tanto a nivel nacional como internacio-
nal, que han estimulado a sus equipos de trabajo

para profundizar en el conocimiento de esta en-
fermedad tan prevalente. En 2019 la Escuela de
Graduados se transformé en diplomatura hasta la
fecha y este ano con orgullo anunciamos la finali-
zacion de la primera cohorte de la Maestria que
comenzara en 2023; ambas, diplomatura y maes-
tria por su formato presencial y virtual, permitieron
la formacion de médicos en lugares distantes del
pais, lo que implica atencién igualitaria, con médi-
cos con conocimiento en diabetes en zonas donde
antes no era posible.

También fueron motivo de celebracién la en-
trega de los premios Dr. Bernardo Houssay a la
trayectoria en investigacion basica al Prof. Dr. Ed-
gardo Poskus por sus aportes a la inmunologia en
diabetes, quien con su brillante exposicidon nos
atrapd con un tema complejo, pero con una mi-
rada practica, y el premio Dr. Pedro Escudero a la
trayectoria en investigacion clinica entregado al Dr.
Isaac Sinay, un gran maestro, querido y admirado
por todos, por su capacidad de ensenar y de estar
siempre dispuesto a dar. En su disertacién expuso
un tema actual: el sindrome cardio-reno-metabdli-
co, al que rebautiz6 como metabdlico-reno-cardio-
vascular, justificando la modificacién del término,
con una claridad y actualizacién del tema que dej6
perplejos a todos los presentes. Asimismo, se en-
tregd el premio a los Maestros de la Diabetologia y
los merecedores fueron las Dras. Silvia Lapertosa,
Susana Salzberg, Alicia Albert y Liliana Trifone, y
los Dres. Jorge Waitman y Luis De Loredo.

El lema de este ano: " 70 anos investigando,
educando y construyendo el futuro” se reflejé en
cada uno de los simposios, talleres y conferen-
cias, en los premios otorgados y en cada una de
las interacciones que surgieron a lo largo de los
fructiferos dias del Congreso.
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Fueron recordados con gran carifo y respeto
los Dres. Juan José Gagliardino y Jorge Alvarinas
quienes tanto han aportado a la clinica y la inves-
tigacion en diabetes, ambos fallecidos en el co-
rriente ano.

Para finalizar, la palabra a repetir una y mil
veces es GRACIAS a todos y a cada una de las
personas que hicieron posible este gran festejo:
desde los fundadores de la SAD y de la Escuela de
Graduados; a todas las personas que asistieron y
disfrutaron del evento; a los miembros del Comité
Cientifico que generaron un programa de altisimo
nivel académico; a los miembros de la Comisién
Directiva encabezado por su presidente, el Dr.
Martin Rodriguez, que implementaron una logis-

tica perfecta; al personal administrativo , encabe-
zado por Mariana Martinez y equipo que con gran
dedicacién estuvieron en cada detalle; al Gobierno
de la provincia de Mendoza que colaboré con el
precongreso y la Corre/Caminata, y a la industria
farmacéutica por su gran compromiso con la SAD.

No quedan dudas que tenfamos mucho para
festejar.
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